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Fragestrategien –  
Hilfen zur gezielten Kommunikation mit Menschen, die nicht über Verbalsprache verfügen. 
Stellen Sie „Ja“-„Nein“-Fragen.  Wenn Ihr Gegenüber in einem Fragezyklus nicht eindeutig reagiert, fragen Sie, ob Sie zur Fragenauswahl 
zurückkehren sollen. 
 
 

Fragenauswahl Vertiefung/Klärung Differenzierung Randvokabular 
 konkrete Vorschläge aus dem 

persönlichen Vokabular oder zu den 
Themen  

Kann ich etwas für Dich 
tun?  

 Hast du Hunger? 
 

 Hast Du Durst? 
 Hast Du Schmerzen? 
 Möchtest Du Deine Position ändern? 
 Geht es um Körperpflege oder Hygiene? 

 Was möchtest Du 
essen? 

 ... 
 Wo tut es Dir weh? 

 
 .... 

 
 Bevorzugte Nahrungsmittel 

 
 Körperteile/Organe 

 
 Toilettengang, Haarpflege, Kosmetik, 

 

Möchtest Du etwas 
sagen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Möchtest Du etwas 
erzählen? 
 
Möchtest Du über etwas 
sprechen? 
 

 

 Mehr 
 Noch einmal 
 Genug 
 Hilfe 
 Schneller 
 Warte 
 Danke 
 Bitte  
 Etwas Anderes 
 Pause machen 
 Falsch verstanden 
 Etwas Ähnliches 
 Bitte raten 
 Entschuldige 
 .... 

 
 Themenvorschläge:  

Personen, Tiere, Tätigkeiten 
Zeit, Ort,  
Gefühle 
Gegenstände 
.... 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Familie, Freunde, Arbeit,  
 Gruppe 
 Tätigkeiten 
 Zeiten 
 Orte 
 Gefühle 
 Gegenstände 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Namen 
 Bekannte Termine, neue Termine 
 Konkrete Orte oder Räume, drinnen, 

draußen, ... 
 Konkrete Zeiten 
 Gefühlszustände  

Liebe, Hass, Neid,  Eifersucht, Ekel, Abscheu, Angst, 
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Möchtest Du Deine  
Meinung sagen? 
 
 
 

 
 
auch: FLOSKELN, Schimpfwörter,,,, 

 Furcht, Trauer, Zuneigung, Geborgenheit, Hoffnung, 
Reue, Scham,... 

 

 Bekannte bedeutsame Gegenstände 

Möchtest Du etwas 
fragen? 
 
 

Wer, Warum, Was, Wann, Wie, Wo? 
 
 
Frage  

 zu Personen 
 zu Tieren 
 Zu Tätigkeiten 
 Zu Zeit 
 Zu Orten 
 Zu Gefühlen 
 Zu Gegenständen 

 
 
 
 
s.o. 

 
 
 
 
s.o. 

 
Möchtest Du etwas 
machen? 

 
Wo, was, mit wem, wann… 

  

 
Zu unserem 
Gespräch 

 
 Pause machen 
 Reden wir in anderes Mal weiter,  
 falsch verstanden,  
 etwas Anderes,  
 etwas Ähnliches 
 Bitte raten 
 War nicht so gemeint 

  

 
Aktuelles 

 
 
 

  

 
Änderungswünsche 
 

   

Noch mal fragen!    

 


